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Indledning 
Denne skabelon kan bruges som inspiration og hjælp til udarbejdelse af 
egenkontrolprogram og gode arbejdsgange for aktiviteten indførsel af fødevarer fra 
tredjelande (lande uden for EU), både fødevarer som er underlagt kravet om offentlig 
kontrol på et grænsekontrolsted, og fødevarer som ikke er.                           
Egenkontrolprogrammet skal baseres på HACCP-principperne, du har derfor selv ansvaret 
for at udarbejde en dækkende risikoanalyse og evt. HACCP-plan. 
Fødevarer der indføres med henblik på markedsføring, skal overholde de krav til fødevarer, 
der er fastsat i EU. 
Skabelonen er vejledende og skal tilrettes, så det passer til virksomhedens 
indførselsaktiviteter. 
Vi anbefaler, at du læser vejledningen, guide til importører om egenkontrol ved indførsel af 
fødevarer, inden at du udfylder skabelonen.  
Vær opmærksom på at denne skabelon ikke dækker eller beskriver økologiregler for import 
af økologiske fødevarer. 
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Egenkontrolprogram for import af fødevarer – Skabelon 
  

  
Virksomhedens (importørens) navn og adresse:  
  
  
  
   
  
  
  
  
  

1. Virksomhedens import af fødevarer  
Vi importerer de i SKEMA 1 nævnte fødevarer. 
  
2. Importørens ansvar  
Vi er ansvarlig for, at de fødevarer, som vi importerer, opfylder gældende EU-regler samt 
eventuelle danske særregler. 
  
3. Risikoanalyse for import af fødevarer   
Risikoanalyse for import af fødevarer (se SKEMA 2).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Side 3 af 13 
 

4. Hvad skal undersøges før importen igangsættes 
Find ud af hvad du bør tjekke, før importen af fødevaren igangsættes. 
F.eks. 
Tjek gældende regler. 
Tjek resultatet af din risikoanalyse (SKEMA 2). 
Har du brug for nærmere oplysninger om fødevaren og hvordan den er fremstillet?  
 
 

Vi undersøger og indhenter information om følgende, før vi begynder at 
importere fødevarer  

Eksempler: 
o Grænsekontrol: Vi sikrer, at sendinger fra tredjelande overholder gældende regler og 

føres til relevant grænsekontrol ved ankomst til EU's ydre grænse 
 

o Pesticidrester: Vi indhenter en skriftlig erklæring fra leverandøren om overholdelse af 
EU´s grænseværdier for pesticidrester i fødevaren. 
 

o Ingredienser, tilsætningsstoffer, allergener, GMO, mv.:                                                       
Ved import af fødevarer, indhenter vi en produktspecifikation på varen med information 
om indhold af ingredienser, herunder allergener og tilsætningsstoffer, GMO, mv., samt en 
erklæring fra leverandøren om overholdelse af EU´s regler for oplysning om indhold af 
allergene ingredienser, om overholdelse af EU´s og Danmarks grænseværdier for 
tilsætningsstoffer i fødevarer samt overholdelse af EU´s regler for GMO i fødevarer, mv. 
 

o Indpakningsmaterialet: Ved import af fødevarer indhenter vi information om 
indpakningsmaterialet, herunder dokumentation for at indpakningsmaterialet overholder 
EU-regler, og eventuelle danske særregler for fødevarekontaktmaterialer. 

 Beskriv: 
o  

 
o   

  
o  
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Vores procedure for import af animalske produkter  

Forslag til punkter i din egenkontrol 

Hvordan vi sikrer 
overholdelse af 
nedenstående krav: 

Beskrivelse af vores procedurer   
(Sæt krydser) 

Er fødevaren 
underlagt kravet om 
offentlig kontrol på 
et 
grænsekontrolsted? 

o Vi tjekker om fødevaren er underlagt kravet om 
grænsekontrol 
 

o Vi tjekker om der evt. er særlige importrestriktioner eller 
nationale særregler 

Animalske produkter 
skal stamme fra et 
godkendt tredjeland 
og en godkendt 
virksomhed 

o Vi tjekker, at tredjelandet er godkendt til eksport til EU af 
den type fødevarer, som vi ønsker at importere, både 
dyresundhedsmæssigt og folkesundhedsmæssigt, herunder 
at tredjelandet har et godkendt restkoncentrationsprogram 
 

o Vi tjekker, at virksomheden/virksomhederne er godkendt til 
eksport til EU for den type fødevarer, som vi ønsker at 
importere 
 

Grænsekontrol o Vi tjekker, at det EU grænsekontrolsted (BCP), som vi vil 
benytte ved importen, er godkendt til den type fødevare, 
som vi ønsker at importere  
 

o Vi sikrer os, at sendingen anmeldes til grænsekontrol 
mindst én arbejdsdag før sendingens ankomst, herunder 
udarbejder Det fælles sundhedsimportdokument (CHEDP) i 
TRACES  
 

o Vi sikrer os, at grænsekontrol er gennemført før vi fører 
sendingen fra grænsen (godkendt CHEDP) 
 

Sundhedscertifikat og 
andre relevante 
dokumenter  

o Vi tjekker, at det relevante sundhedscertifikat er udstedt, 
og at det er korrekt udfyldt  

               
o Vi tjekker, at sundhedscertifikatet er udstedt, inden 

sendingen er afsendt fra tredjelandet 
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o Vi tjekker, at andre relevante dokumenter ledsager 
sendingen, herunder evt. analyseattester, 
fragtdokumenter, pakkelister mv. 
 

o Vi sikrer os, at grænsekontrollen har de relevante 
dokumenter i hænde således, at kontrol kan gennemføres 

 

Vildtfangne fisk og 
fiskevarer. Krav om 
fangstattest  
(IUU-regler) 

o Vi tjekker, om der er krav om fangstattest  
 

o Vi tjekker, at der er lavet et fangstcertifikat til sendingen, 
når der er krav om fangstattest  
 

o Vi forhåndsanmelder sendingen til IUU-kontrol mindst 3 
dage før sendingens ankomst 
 

o Vi sikrer os, at der foreligger en godkendt fangstattest før 
sendingen fortoldes 
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 Vores procedure for import af sammensatte produkter  

Forslag til punkter i din egenkontrol 

Hvordan vi sikrer 
overholdelse af 
nedenstående krav: 

Beskrivelse af vores procedurer   
(Sæt krydser) 

Er det sammensatte 
produkt underlagt 
kravet om offentlig 
kontrol på et 
grænsekontrolsted? 

o Vi tjekker, om det sammensatte produkt er underlagt kravet 
om grænsekontrol 
 

Krav til de 
sammensatte 
produkter. 
(Se gerne styrelsens 
faktaark om sammensatte 
produkter) 

o Vi ved hvilken type sammensat produkt, der er tale om, 
f.eks. kategori a), b) eller c) 
 

o Vi sikrer os, at de forarbejdede animalske ingredienser i det 
sammensatte produkt lever op til gældende regler, 
herunder krav om godkendt oprindelsesland og virksomhed 
 
 

Grænsekontrol eller 
markedskontrol 

o Vi undersøger om det sammensatte produkt skal til 
grænsekontrol 
 

Hvis der er krav om grænsekontrol: 
o Vi tjekker, at det EU grænsekontrolsted (BCP), som vi vil 

benytte ved importen, er godkendt til den type fødevarer, 
som vi ønsker at importere  
 
Vi sikrer os, at sendingen anmeldes til grænsekontrol 
mindst én arbejdsdag før sendingens ankomst, herunder 
udarbejder Det fælles sundhedsimportdokument (CHEDP) i 
TRACES  
 

o Vi sikrer os, at grænsekontrol er gennemført, før vi fører 
sendingen fra grænsen (godkendt CHEDP) 
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Sundhedscertifikat 
eller privat erklæring 

o Vi tjekker om importen kræver sundhedscertifikat eller en 
privat erklæring  

 

Ved krav om 
sundhedscertifikat 

o Vi tjekker, at der er anvendt det rigtige sundhedscertifikat 
 

o Vi tjekker, at sundhedscertifikatet er udstedt, inden 
sendingen er afsendt fra tredjelandet 
 

o Vi tjekker, at andre relevante dokumenter ledsager 
sendingen, herunder evt. analyseattester, fragtdokumenter, 
pakkelister mv. 
 

o Vi sikrer os, at grænsekontrollen har de relevante 
dokumenter i hænde, således at kontrol kan gennemføres 

Ved krav om privat 
erklæring 

o Vi sikrer, at der udarbejdes en privat erklæring 
 

o Vi tjekker at andre relevante dokumenter ledsager 
sendingen, herunder evt. analyseattester, fragtdokumenter, 
pakkelister mv. 
 

o Hvis der er krav om, at sendingen skal til grænsekontrol, så  
sikrer vi os, at grænsekontrollen har de relevante 
dokumenter i hænde, således at kontrol kan gennemføres 
 

o Hvis der ikke er krav om grænsekontrol, sikrer vi os, at 
privat erklæringen er tilgængelig i virksomheden på 
markedsføringstidspunktet 
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 Vores procedure for import af ikke-animalske (vegetabilske) fødevarer:  

Hvordan vi sikrer 
overholdelse af 
nedenstående krav:  

Beskrivelse af vores procedurer  
(Sæt krydser)  

Er fødevarerne 
underlagt kravet om 
offentlig kontrol på et 
grænsekontrolsted? 

o Vi tjekker om fødevaren er underlagt kravet om 
grænsekontrol (varer omfattet af importrestriktioner), og vi 
holder os ajour med ændringer i importrestriktioner. 

o Beskriv hvordan:________________________________ 
 

Hvis der er krav om 
grænsekontrol 

o Vi tjekker, at det EU grænsekontrolsted (BCP), som vi vil 
benytte ved importen, er godkendt til den type fødevarer, 
som vi ønsker at importere  
 

o Vi sikrer os, at sendingen anmeldes til grænsekontrol mindst 
én arbejdsdag før sendingens ankomst, herunder udarbejder 
Det fælles sundhedsimportdokument (CHEDD) i TRACES  
 

o Vi sikrer os, at grænsekontrol er gennemført, før vi fører 
sendingen fra grænsen (godkendt CHEDD) 
 

o Forskydes identitets- eller den fysiske kontrol til et 
kontrolsted (CP), tjekker vi om det sted, som vi vil benytte er 
godkendt til formålet 
 

Hvis der er krav om 
sundhedscertifikat, 
analyseattester og 
andre relevante 
dokumenter  

o Vi tjekker, at det relevante sundhedscertifikat og 
analyseattester er udstedt, og at det er korrekt udfyldt  
 

o Vi tjekker at andre relevante dokumenter ledsager sendingen, 
herunder fragtdokumenter, pakkelister mv. 
 

o Vi sikrer os, at grænsekontrollen har de relevante 
dokumenter i hænde således at kontrol kan gennemføres 
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5. Kontrol ved modtagelse af den importerede fødevarer  
Følgende kontrolleres ved modtagelsen (sæt kryds):  

___  Dokumentation for grænsekontrol. Er sendingen ledsaget af godkendt CHED/findes 
godkendt CHED i TRACES? (For sendinger omfattet af krav om grænsekontrol) 

___  Dokumentation for IUU-kontrol. Har IUU-kontrollen kontrolleret og godkendt  
fangstattesten? (For sendinger omfattet af krav om IUU-kontrol).                                      
(IUU = Illegalt, Urapporteret og Ureguleret fiskeri) 

___  Sporbarhedsdokumentation. Stemmer oplysningerne med sendingen? 

___  Øvrige dokumenter fra leverandøren, som importøren kræver i forbindelse med 
indførslen af fødevaren. F.eks. analyseattester, erklæringer mv. Er de dækkende? 

___   Er temperaturkravene overholdt?  

___    Er emballagen ren og intakt? 

___    Er mærkningsreglerne overholdt? 

___    Er der identifikationsmærke på de animalske produkter? 

___    Andet:_____________________________________________________________ 

 

  

6. Revision af egenkontrolprogrammet 
Egenkontrolprogrammet og egenkontrollens resultater gennemgås/revideres regelmæssigt, 
f.eks. minimum én gang om året og ved væsentlige ændringer eller andre forhold, der giver 
anledning til revision af egenkontrolprogrammet.  

Resultatet af denne revision dokumenteres i SKEMA 3.  

 
o Vi har tilmeldt os styrelsens faglige nyheder vedr. indførsel af fødevarer fra 

tredjelande og samhandelslande på Styrelsen for Fødevarer, Landbrug og Fiskeri´s  
hjemmeside. (sæt kryds). 

 

   



 

Side 10 af 13 
 

  

SKEMA 1 – OVERSIGT OVER VIRKSOMHEDENS IMPORT 
  

 Fødevare   
 
 
 
 
 
 
(Skriv de fødevarer du 
importerer) 

Tredjeland 
 
 
 
 
 
(skriv navn 
på 
tredjeland) 

Animalsk 
fødevare 
 
 
 
 
(hvis ja, 
sæt kryds) 

Sammensat 
produkt 
 
 
 
 
(hvis ja, sæt 
kryds) 

Vegetabilsk 
produkt 
 
 
 
 
(hvis ja, sæt 
kryds) 
 

Fødevaren er 
underlagt kravet 
om offentlig 
kontrol på et 
grænsekontrol-
sted 
(hvis ja, sæt 
kryds) 

Fødevaren er 
underlagt krav 
om privat 
standarderklæ
ring 
 
(hvis ja, sæt 
kryds) 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Aktiviteten indførsel af fødevarer fra tredjelande skal være registreret hos Styrelsen for Fødevarer, Landbrug og 
Fiskeri.  
Husk at anmelde væsentlige ændringer til styrelsen.   
En væsentlig ændring er f.eks.:  
- Et skift fra indførsel af ikke-animalske til animalske fødevarer og sammensatte produkter fra tredjelande eller 

omvendt. 
Ophør af fødevareaktivitet: 
- Hvis virksomheden ophører med at indføre fødevarer fra tredjelande.  
- Midlertidigt ophør af aktiviteten indførsel af fødevarer fra tredjelande i en periode på 9 måneder eller derover. 
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SKEMA 2 – SKABELON TIL EN RISIKOANALYSE FOR IMPORT AF FØDEVARER  
Vejledning til nedenstående risikoanalyseskema (SKEMA 2)  

Risikofaktorer/farer:  
o Bestemte sygdomsfremkaldende bakterier, bestemte kemiske stoffer eller bestemte typer fremmedlegemer (fysiske 

farer), der kan være til stede i fødevaren. Dvs. det man kan blive akut syg af og/eller som kan påvirke 
kroppen/sundheden negativt f.eks. ved at være kræftfremkaldende eller hormonforstyrrende. 

 
Virksomheden skal finde ud af (identificere), hvilke farer/risikofaktorer, der kan være til stede i de pågældende fødevarer. Er der 
generelt kendte farer i fødevaren? Er der ud fra dit kendskab til produktionen af fødevaren i tredjelandet farer, der potentielt 
kan forekomme i fødevaren, f.eks. hvis produktionen eller kontrollen med produktionen i tredjeland ikke er i tilstrækkelig 
styring? 
 
Risikovurdering (Alvorlighed x sandsynlighed):   
Alvorlighed = Virkningen eller alvorligheden af faren i forhold til menneskers sundhed. 
Sandsynlighed = Sandsynligheden for, at faren vil opstå/være i fødevaren. 

Risikovurdering: Her vurderes alvorligheden eller virkningen af en fare i forhold til sandsynligheden for, at faren vil opstå/eller 
være til stede i fødevaren, hvis styrende foranstaltninger ikke er etableret eller hvis de svigter. 

Virksomheden skal vurdere, hvor stor sandsynligheden er for at en fare kan opstå i fødevaren, samt vurdere, hvor alvorlig denne 
negative indvirkning på sundheden er, hvis det ikke styres.                                                                            
Lav alvorlighed og lille sandsynlighed vil typisk medføre styring ved gode arbejdsgange (GAG) (gule felt i skemaet).                                                                             
Stor alvorlighed og stor sandsynlighed vil typisk skulle udpeges som et kritisk styringspunkt (CCP) (rød i skemaet).                                                                        
For at kunne lave en risikovurdering er virksomheden bl.a. nødt til at fremskaffe oplysninger om fødevaren og produktionen i 
tredjelandet samt overveje den påtænkte anvendelse af fødevaren. F.eks. oplysninger om: 

 Ingredienser, sammensætning, fysisk-kemiske egenskaber, forarbejdning, emballering/emballage, brugsanvisning, 
eventuelt relevante mikrobiologiske eller kemiske kriterier (produktspecifikation). 

 Hvordan og under hvilke forhold fødevaren produceres i tredjelandet 
 Arbejdsgange og egenkontrolprocedurer i virksomheden i tredjelandet. 
 Virksomheden i tredjelandet underlagt kontrol (myndighedskontrol, certificeret efter fødevaresikkerhedsstandard, 

og/eller anden kontrol) 
 Hvordan fødevaren tiltænkt at skulle anvendes? 

Begrundelse:  
Virksomhedens vurdering skal altid begrundes. Årsager som f.eks. kan anvendes i begrundelse for vurderingen: Virksomhedens 
procedurer/arbejdsgange, erfaring med de pågældende varer, analyseresultater på kemiske eller mikrobiologiske undersøgelser, 
fødevaren er omfattet af importrestriktioner, risikoudmeldinger på den pågældende fødevaretype, samhandel eller 
tredjelandsimport samt tiltænkte anvendelse hos forbrugeren/virksomheden. 
 
Styrende foranstaltninger:  
Handling eller aktivitet, der kan anvendes til at forebygge eller fjerne en fare/risikofaktor eller reducere den til et acceptabelt 
niveau. 
 
Gode arbejdsgange, GAG - (gul):  
Mundtlige egekontrolprocedurer. Der kan dog godt være krav om dokumentation i form af analyserapporter, 
sundhedscertifikater, ledsagerdokumenter og lignende dokumentationskrav.  Gode arbejdsgange (GAG) er som udgangspunkt 
mundtlige procedurer, men virksomheden kan vælge at have skriftlige gode arbejdsgange (GAG). 
 
Kritiske styringspunkter, CCP (rød):  
 Hvis det er et CCP, så skal der være skriftlig beskrivelse af styrende foranstaltninger, kritiske grænser, overvågningsprocedure, 
korrigerende handlinger, ansvarsfordeling samt registrering af overvågning (en HACCP-plan).   
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Risikoanalyseskemaet (skema 2) 

Import 
 (Fødevare 
og land)  

  
 
 

Risikofaktorer 
/farer 
(som 
mikrobiologiske, 
kemiske og 
fysiske farer) 
 

Risikovurdering  
Vurdér alvorlighed i 
forhold til påvirkning af 
menneskers sundhed 
kontra sandsynligheden 
for at faren vil opstå/være 
i fødevaren.  
Sæt kryds i tabel. 
Kryds i gult felt betyder, at 
faren styres ved gode 
arbejdsgange (GAG). 
Kryds i rødt felt betyder, at 
det er udpeget som kritisk 
styringspunkt (CCP). 

Begrundelse 
for vurdering   

  

Styrende foranstaltninger og egenkontrol 

GAG 
Beskriv de styrende 
foranstaltninger og  
dine gode arbejdsgange 

CCP 
Hvis CCP sæt 
kryds og lav 
en HACCP-
plan  

 
 
 
 
 
 
 
  

  
 

   
   

  A
lv

or
 

3    

2    

1    

  1 2 3 

       

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   
   

  A
lv

or
 

3    

2    

1    

  1 2 3 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   
   

  A
lv

or
 

3    

2    

1    

  1 2 3 

    

Dette risikoanalyseskema ligger også på styrelsens hjemmeside, så du kan udfylde flere risikoanalyseskemaer. 

 

 

 

 

 

                                               

Sandsynlighed 

Sandsynlighed 

Sandsynlighed 
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SKEMA 3 - REVISION AF EGENKONTROLPROGRAMMET  
Revision bør foretages mindst én gang årligt. 

 Beskrivelse af hvordan vi har revideret vores egenkontrolprogram 
 

 Eksempler 
o Vi har tjekket, om der er forhold, der gør, at risikovurderingerne i risikoanalysen skal ændres 
o Vi har vurderet, om vores egenkontrol er velfungerende og tilstrækkelig til at sikre, at fødevarerne ikke 

er sundhedsskadelige eller uegnede til menneskeføde. 
o Vi har gennemgået følgende egenkontrolresultater… 
o Vi har gennemgået følgende analyseresultater (prøver analyseret for … xx) 
o Vi har gennemgået resultater af følgende audit /besøg hos leverandør… 
o Vi har tjekket informationer i EU-databasen Rapid Alert System for food and feed (RASFF): 

Link til EU-databasen Rapid Alert System for food and feed (RASSF) 
o Vi har gennemgået afvigelser og kundereklamationer 

 

 

Beskriv resultatet af revision af egenkontrolprogrammet og eventuelle ændringer 
 

  
o  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Revision gennemført af (navn): 

 

 

Dato for revision:  

  


